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ЕРЕКШЕ БАЛАЛАРМЕН ТҮЗЕТЕ ДАМЫТУ ЖҰМЫС ЖҮРГІЗУДІҢ 

ПСИХОЛОГОИЯЛЫҚ -ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ШАРТТАРЫ 
 

Мерешова Айзада Бисембайқызы 
7М01101-Педагогика жəне психология  

білім беру бағдарламасының 2 курс магистранты, 
Х.Досмұхамедов атындағы Атырау университеті 

 Аңдатпа 
Бұл мақалада арнайы мектептердегі балалармен түзете-дамыту жұмыстарын жүргізудің психологиялық-
педагогикалық шарттары қарастырылған. Зерттеу барысында ерекше білім беруді қажет ететін оқушылардың 
жеке ерекшеліктері мен олардың оқу-тəрбиелік үдерісіндегі психологиялық қолдау жүйесінің маңызы талданды. 
Автор түзете-дамыту жұмысының тиімділігін арттыру үшін педагогтың кəсіби құзыреттілігі, тұлғалық-
бағытталған тəсіл, ынтымақтастық пен қолайлы эмоционалды орта қалыптастырудың маңызын айқындайды.  
     Мақалада практикалық тəжірибе мен диагностикалық зерттеу нəтижелері келтіріліп, түзету жұмысының 
кезеңдері (бастапқы, аралық жəне қорытынды диагностика) сипатталады. Зерттеу қорытындылары арнайы 
мектеп жағдайында оқушылардың танымдық жəне эмоционалды дамуын қолдауда психологиялық-
педагогикалық шарттардың шешуші рөл атқаратынын көрсетеді. 
     Негізгі сөздер: арнайы мектеп, түзете-дамыту жұмыс, психологиялық-педагогикалық қолдау, ерекше 
білімді қажет ететін балалар, диагностика. 
    Қазіргі таңда білім беру жүйесінде ерекше білімді қажет ететін балаларды (ЕБҚБ) оқыту мен тəрбиелеу 
маңызды əлеуметтік мəселе болып табылады. Арнайы мектептерде жүргізілетін түзете-дамыту жұмыстары 
мұндай балалардың танымдық, эмоциялық жəне əлеуметтік дамуын қамтамасыз етуге бағытталған. Түзете-
дамыту процесінің тиімділігі педагог пен психологтың кəсіби өзара іс-қимылына, əдістемелік жүйелілікке жəне 
оқушылардың жеке ерекшеліктерін ескеруге байланысты. 
   
 Қазіргі таңда инклюзивті білім беру кең өріс алып, ерекше білім беруді қажет ететін 
балалардың қоғамға толыққанды кірігуіне жағдай жасалуда. Ерекше балалармен жүргізілетін 
түзете дамыту жұмыстары — олардың танымдық, эмоционалдық жəне əлеуметтік дағдыларын 
қалыптастыру мен жетілдіруде маңызды рөл атқарады. Бұл процестің табысты жүзеге асуы 
үшін арнайы психологиялық-педагогикалық шарттар мен əдістерді сақтау қажет. 
 Мақала мақсаты: Арнайы мектеп оқушыларымен жүргізілетін түзете-дамыту 
жұмысының психологиялық-педагогикалық шарттарын анықтау жəне эксперименттік зерттеу 
арқылы тиімділігін дəлелдеу.  
    Түзете-дамыту жұмысының психологиялық-педагогикалық негіздері. Түзете-
дамыту жұмысы – ерекше білімді қажет ететін балалардың дамуындағы кемшіліктерді 
жеңілдету, бейімделу мен əлеуметтену дағдыларын қалыптастыруға бағытталған 
педагогикалық процесс.  
Негізгі принциптері: 

1. Жеке тəсіл жəне баланың даму ерекшелігін ескеру; 
2. Эмоциялық қолдау жəне сенімді орта құру; 
3. Кешенді тəсіл – педагог, дефектолог, логопед, психологтың бірлескен жұмысы; 
4. Қайталау жəне бекіту қағидасы (динамикалық бақылау арқылы). 

Психологиялық шарттар: 
1. Эмоциялық қолайлы жағдай жасау; 
2. Позитивті мотивация тудыру; 
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3. Баланың сенімін арттыру жəне өзін-өзі бағалауды қалыптастыру. 
Педагогикалық шарттар: 

1. Оқытуда көрнекілік пен ойын элементтерін қолдану; 
2. Дидактикалық материалдардың қолжетімділігі; 
3. Арнайы əдістемелік құралдарды пайдалану (жеке карточкалар, суреттер, сенсорлық 

материалдар). 
Эксперименттік бөлім: Зерттеу базасы: №15 арнайы (түзету) мектеп-интернаты, 2 - 3 

сыныптар.  
Зерттеу мақсаты: Арнайы мектеп оқушыларымен түзете-дамыту жұмысының тиімді 

психологиялық жəне педагогикалық шарттарын тəжірибе жүзінде тексеру. 
Зерттеу тобы: Эксперименттік топ (10 оқушы): түзете-дамыту сабақтарында ойын, 

логопедиялық, психологиялық жаттығулар жəне визуалды материалдар қолданылды. Бақылау 
тобы (10 оқушы): дəстүрлі əдіспен оқытылды, арнайы түзету құралдары аз қолданылды. 

Зерттеу міндеттері: 
1. Балалардың танымдық белсенділігі мен оқу мотивациясын арттыру; 
2. Эмоциялық тұрақтылық пен өзіндік сенімділікті дамыту; 
3. Əлеуметтік бейімделу қабілеттерін жетілдіру. 
Диагностика əдістері: Балалардың дамуын кешенді бағалау мақсатында келесі 

диагностикалық əдістер қолданылды: 
1. Танымдық даму диагностикасы (П.Я. Гальперин əдістемесі бойынша) – есте сақтау, 

зейін, ойлау қабілетін бағалау. 
2. Мотивациялық диагностика (К. Замфир, А. Реан модификациясы) – оқу мотивациясын, 

белсенділік деңгейін өлшеу. 
3. Əлеуметтік бейімделу сауалнамасы (Р. Кеттелл) – қарым-қатынас жəне сыныптағы 

бейімделу дəрежесін бағалау.  
Көрнекілік құралдары: 
1. Сурет карточкалары, геометриялық фигуралар, смайликтер, 
2. Интерактивті тапсырмалар, бейнежаттығулар, 
3. “Жақсы көңіл-күй ағашы” жəне “Менің жетістігім” постері.  

Зерттеу үш кезеңде жүргізілді: бастапқы, аралық жəне қорытынды диагностика. Мақсаты: 
Балалардың бастапқы психологиялық жəне танымдық деңгейін анықтау. 

 

1 кесте. Бастапқы диагностика нəтижесі. 
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Аралық мониторинг (екі айдан кейін).  
Мақсаты: Түзете-дамыту сабақтарының алғашқы нәтижелерін бақылау. 

Эксперименттік топта: 
1. “Эмоция күнделігі”, “Көңілді түстер”, “Сөйлемді аяқта” ойындары өткізілді; 
2. Топтық жұмыс, жұптық қолдау əдістері қолданылды. 

   
 

 
1. диаграмма Аралық мониторинг (екі айдан кейін) 

 

 
 

2 диаграмма Аралық мониторинг (екі айдан кейін).  
 
Қорытынды диагностика:  
Мақсаты: Психологиялық-педагогикалық түзете-дамыту жұмысының тиімділігін бағалау. 
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Қорытынды: Эксперименттік топтағы балалардың оқу белсенділігі мен эмоционалды 
жағдайы айтарлықтай жақсарды. Психологиялық қолдау мен көрнекілік құралдарының жүйелі 
қолданылуы түзете-дамыту жұмысының тиімділігін дəлелдеді. Арнайы мектеп жағдайында 
жүргізілетін түзете-дамыту жұмысының нəтижелі болуы үшін келесі психологиялық-
педагогикалық шарттар маңызды: 

1. Баланың жеке ерекшеліктерін ескеру жəне эмоционалды қолдау көрсету; 
2. Түзету сабақтарын ойын жəне визуалды əдістермен түрлендіру; 
3. Мұғалім мен психологтың бірлескен мониторингтік бақылауы; 
4. Баланың табысына бағытталған мотивациялық орта құру. 

    Жүргізілген зерттеу нəтижелері бұл шарттардың ерекше білімді қажет ететін балалардың 
тұлғалық жəне танымдық дамуында оң ықпал ететінін көрсетті. 

Қорыта келе, ерекше балалармен түзете дамыту жұмысын жүргізу - көпқырлы, кешенді 
жəне жауапкершілігі жоғары процесс. Бұл бағыттағы жұмыстың тиімділігі педагогтың кəсіби 
шеберлігіне, психологиялық дайындыққа, орта жағдайына жəне отбасылық қолдауға 
байланысты. Əр баланың мүмкіндігін арттыру, оны қоғамға бейімдеу - біздің ортақ міндетіміз. 
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